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Grupa docelowa

Szkolenie jest skierowane do opiekunek dziecięcych oraz osób

zawodowo zajmujących się dziećmi, takich jak asystenci

wychowawcy czy animatorzy dziecięcy. Uczestnikami mogą

być osoby pracujące w żłobkach, przedszkolach, świetlicach

środowiskowych oraz w innych placówkach edukacyjnych i

opiekuńczych.

Termin szkolenia

kwiecień – listopad 2025

dokładny termin do ustalenia po zebraniu się grupy

szkoleniowej (minimum 5 osób)

Miejsce szkolenia

do ustalenia

Cena za osobę

1500,00 zł za osobę (netto)

Sposób przygotowania uczestników

udział w kursie nie wymaga od uczestników wcześniejszego

przygotowania. Materiały szkoleniowe zostaną zapewnione

uczestnikom. 



MELODIE RUCHU: METODA KNILLÓW W PRACY Z
DZIEĆMI I MŁODZIEŻĄ

697 007 059

biuro@dzialszkoleniowy.pl

https://dzialszkoleniowy.pl

Ratajczaka 44, 61-728 Poznań

Program szkolenia i przewidziana liczba godzin

Liczba godzin: 10 

Wprowadzenie do metody Knillów

Podstawy teoretyczne: rola dotyku i ruchu w

rozwoju dziecka

Cele terapeutyczne metody Knillów

Struktura Programów Aktywności

Rola muzyki w metodzie Knillów

Przygotowanie środowiska terapeutycznego

Dobór odpowiednich materiałów i pomocy

Kwalifikacja uczestników do terapii i techniki

nawiązywania kontaktu z dzieckiem

Praktyczne zastosowanie Programu

Wprowadzającego

Omówienie Programu Aktywności Podstawowych

Integracja metody Knillów z innymi formami terapii

Monitorowanie postępów terapeutycznych

Dokumentacja i ewaluacja efektów terapii

Analiza studiów przypadków

Wpływ metody na rozwój społeczny i emocjonalny

dziecka

Podsumowanie 
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Cele szkolenia

Poznanie założeń i znaczenia metody Knillów w

wspieraniu rozwoju dzieci i młodzieży, ze szczególnym

uwzględnieniem obszarów sensorycznych, ruchowych i

emocjonalnych.

Rozwinięcie umiejętności planowania i prowadzenia

zajęć z wykorzystaniem „Melodii Ruchu” jako narzędzia

wspierającego rozwój dzieci z różnymi potrzebami

edukacyjnymi.

Przyswojenie technik i narzędzi pracy opartej na rytmie,

ruchu i muzyce, wspomagających rozwój koordynacji,

koncentracji oraz relacji społecznych dzieci i młodzieży.

Zwiększenie świadomości znaczenia multisensoryczności

w pracy terapeutycznej i edukacyjnej z dziećmi z

trudnościami w rozwoju.

Rozwój kompetencji komunikacyjnych i umiejętności

wspierania emocjonalnego dzieci w trakcie pracy z

metodą Knillów.

Informacja o prowadzącym

Osoba posiadająca wykształcenie pedagogiczne/terapeutyczne

oraz doświadczenie w zakresie pracy metodą Knillów.


